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SINemozem urobit vsetko,
ale nieco urobit mozem.
Nesmiem zlyhat v tom,
co mozem urobit!“

Hellen Keller



Lions Clubs Internationalje najvic¢sia medzinarodna
servisno-humanitarna organizicia, ktora pracuje na
klubovom principe.

Je nas viac ako 1,4 miliéna ¢lenov zdruzenych v 50 000
kluboch posobiacich v 206 krajindch sveta a vSetci spolu
dokédzeme velmi vela. Pracujeme lokélne i globélne, po-
mahame zvlddat vyzvy, ktorym musi Iudstvo Celit. Lions
kluby existuja takmer v$ade, kde Zija slobodni ludia.
Velkou vyhodou je velkost a rozsah nasej organizicie.
Mime celosvetovy dosah. Nase hnutie je nendbozenské
a politicky nezdvislé. My Lioni prostrednictvom nasich
klubov organizujeme aj rozne kultirne, Sportové, spolo-
Censké a iné zaujimavé podujatia. Podporujeme medzi-
narodné porozumenie, toleranciu, ludskost a liskavost,
priatelské vztahy a vzdelanie. Rozhodli sme sa pomdhat
inym. Pomdhame osobne, rychlo a nebyrokraticky.

Nasa pomoc je roznoroda, pretoze:

* pomihame ludom v nidzi

* podporujme ludi so zdravotnym postihnutim v ich
terapii a integracii

* sme aktivni v starostlivosti o seniorov

* podporujme talentované deti a mladych Iudi

* aktivne bojujeme proti zneuzivaniu alkoholu a drog
a podporujme preventivne zdravotné opatrenia

* neustdle pracujeme na presadzovani tolerancie
a multikultirneho spoluzitia vsetkych Tudi

* podporujme zachovanie starych kultirnych hodnot
a kultirnych institdcii

* angazujeme sa v trvalo udrzatelnej ochrane Zivotného
prostredia

Kto st teda Lioni?

Lioni st Iudia réznych profesii, ludia podobného
zmyslania, ktori sa radi stretdvajd a Ziju zaujimavym
klubovym Zivotom. St to ludia, ktori si zaroveri ochot-
ni a schopni dobrovolne pomdhat tam, kde je to potreb-
né. Pomahaji vo svojom okoli i na celom svete.



Zaciatky

Lioni pomdhaji ludom uz od roku 1917. V tomto roku
Melvin Jones, obchodnik z Chicaga, vyzval svoj klub,
Chicago Business Circle, aby zacal pracovat nad rimec
svojej beznej ¢innosti (propagécia dobrych obchodnych
praktik). Presved¢il ¢lenov, Ze nezistnd pomoc druhym
vytvori lepsiu komunitu — a lepsi svet — pre véetkych.
Melvin Jones bol tiez presvedceny, Ze siet klubov, ktoré
spolupracujt, dokdze ovela viac ako jednotlivé kluby
konajice samostatne. Podobné skupiny z celého Gzemia
USA pozval na stretnutie 7. juna 1917 do Chicaga, Illi-
nois, USA. Tam novd organizicia prijala ndzov jedného
z pozvanych klubov a zrodila sa Asocidcia Lions Clubs.
Neskor, v tom istom roku, sa v Dallase v Texase konal
zjazd s cielom formadlne prijat Gstavu, stanovy a eticky
kédex. Organizicia sa stala medzindrodnou, a to uz

o tri roky neskér, ked sa vo Windsore v Ontiriu

v Kanade vytvoril miestny Lions klub.

Za viac ako 100 rokov od svojho zaloZenia sa zdruze-

nie — nazyvané Lions Clubs International — rozsirilo do
vietkych kitov sveta. Lioni st v§ade vitani a respektova-
ni pre ich viziu, integritu a oddanost ndsmu oficidlnemu

heslu: ,WE SERVE®“ (Pom4hame).

We Serve




NaSe aktivity

Pretoze sa Lioni snazia pomahat viade tam, kde je

to najviac potrebné, st nase aktivity rovnako rozma-
nité ako potreby komunit, ktorym pomahame. Nase
servisné ¢innosti spadaju do niekolkych vseobecnych
kategérii av niektorych oblastiach mame vyznamné
odborné skusenosti a znalosti.

ZRAK. Lioni su viac ako sto rokov spdjani s prevenciou
slepoty a obnovou zraku. Roku 1925 americka autorka
a aktivistka Helen Keller, ktora bola slepa aj hlucha,
osobne vyzvala Lionov, aby sa stali ,Rytiermi nevidia-
cich®a ,priblizili den, ked uz nebude slepoty, ktoréj sa
da predist“. Od okamihu, ked organizicia Lions Clubs
International prijala tdto vyzvu, ziskala v tejto oblasti
nemalé skdsenosti a odborné znalosti a stala sa sicastou
poprednych svetovych medzindrodnych agentur, ktoré
sa venuju ochrane zraku.

PROGRAMY A SLUZBY PRE MLADEZ A PRE
DETTI. Lioni sa staraju o deti. Vsade, kde su deti, ktoré
potrebuju jedlo, lekirsku pomoc, vzdelavacie materialy
alebo iné Zivotné potreby, tam st Lioni, aby im pomohli.
Pre mnohych z najchudobnejsich a najohrozenejsich
deti a mladych ludi sa snazime vytvorit podmienky pre
bezpecnejsie a zdravsie dospievanie. Pomahame mla-
dym Iudom vyrovnat sa s dnesnym zlozitym svetom
pomocou medzinirodného programu Zivotnej zru¢nosti
a prostrednictvom mladeznickych tdborov im umoznu-
jeme nachddzat priatelov po celom svete. Nasa kazdo-
ro¢nd sutaz Mierovy plagit umoznuje detom na celom
svete vyjadrit svoju nddej, aby sme vsetci zili v mieri.

CUKROVKA. Lioni s pomocou LCIF pracuji na znizeni

prevalencie cukrovky a na zlepsenie Zivota ludi s cukrovkou.
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RAKOVINA U DETI. Na celom svete je prilis vela
deti postihnutych rakovinou. Pomdhame zakladat
viacero programov a poskytovat lepsie sluzby a pristup
k lekdrskej starostlivost tym, ktori st diagnostikovani.
Davame nddej im aj ich rodindm.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA. Orga-
nizujeme projekty na ochranu nasej planéty, pricom vie-
me, Ze zdravie miestnych komunit a Zivotného prostre-
dia ovplyviiuje nds vSetkych. Nasim cielom je pomoct
vytvorit udrzatelnd budicnost pre budicu genericiu.

HLAD. Hlad je problémom bez hranic. LCIF pontka
granty na programy a iniciativy, ktoré pomé6zu Lionom
zlepsit dostupnost potravin a vyZivy pre tych, ktori to

potrebuji — v nddeji, Ze jedného dna Ziadne dieta nebu-
de musiet Zit v neistote, ¢i a odkial dostane dalsie jedlo.

POMOC PRI KATASTROFACH. Kdekolvek dojde
k povodniam, zemetraseniam a inym katastrofim, Lioni
su pripraveni pomdct. MézZeme mobilizovat celosveto-
vé zdroje a pracovnd silu, aby sme pomohli miestnym
Lionom postarat sa o svojich susedov. Prostrednictvom
programu Lions ALERT sa Lioni pripravuji na svoju
ulohu v nidzovych situdciach.

MEDZINARODNE VZTAHY. Roku 1945 orga-
nizdcia Lions Clubs International pomohla napisat
Chartu OSN pre nevlidne organizicie a stile udrziava
aktivne vztahy s UNESCO, UNICEF a dalsimi agen-
tirami OSN. Prijimame ale aj konkrétnejsie opatrenia,
aby sme splnili jeden z cielov Lions Clubs Internati-
onal: Vytvorit a podporit ducha porozumenia medzi
narodmi sveta.

ODe®&



1,4 miliéna ¢lenov
206 krajin a geografickych oblasti
50 000 klubov




ons Clubs International

L

Lion je vSade tam, kde je to potrebné.



LCIl — D 122 Ceska republika
a Slovenska republika

Prvy lionsky klub na nasom tGzemi bol zaloZeny roku
1990. Zakladajicim guvernérom distriktu sa stal
JUDr. Vojtech Trapl. V stcasnosti mame 681 ¢lenov
v 37 kluboch (23 klubov v Cesku, 14 na Slovensku).

Spolo¢ne organizujeme mnoho podujati, aby sme ziskali
¢o najviac finanénych prostriedkov pre nasich spoluob-
¢anov, ktori to najviac potrebuja. Lioni ndsho distriktu
sa zapojili aj do pomoci vojnou zasiahnutej Ukrajine

a ukrajinskym rodindm na dzemi nasho distriktu. Via-
cero klubov organizuje a vykondva pomocné programy, v
ramci ktorych sa starajui o rodiny utecencov (ubytovanie,
strava a pod.) alebo organizuji zbierky na ich podporu.

® Teplice
Karlovy Vary Rychnovvv
° Praha nad Knéznou
® [
[ [ ]
Marianské Lazné Pardubice
e o Rokycany
Plzefi Olomouc
[
@ Tabor
@ Brno

Ceské Budsjovice
[

Pezinok @



Medzi najviac zapojené kluby do ukrajinskej pomoci
patria lionské kluby v Kosiciach (I. Lions Club Kosice
a LC Kosice Cassovia), ktorych pomoc siaha az za
ukrajinské hranice. Velkou podporou pre nds si nemec-
ké distrikty, s ktorymi sme nadviazali dzku spolupricu
a aj vdaka nim sme boli schopni dopravit na vychodné
Slovensko a na Ukrajinu medicinsky materidl a potravi-
ny z Nemecka v hodnote takmer 1 mil. Euro.

[ J
Opava
® Zilina
® Martin
.Brezno
Piestany @ Banska Bystrica
L e Zvolen

° @ Banska Stiavnica
Nitra ® Krupina

® Presov

® Kosice



Lionské akcie LClI-D 122 CRa SR

Vianoc¢ny predaj vareného vina a puncu
Mnoho lionskych klubov travi kazdy rok niekolko dni
y y

na viano¢nych trhoch a predava varené vino. Kazdy

klub m4 svoj recept a ich ,svafdk® je vo vicsine pripadov
] J

povazovany za jeden z najlepsich v danom regiéne. Na

Slovensku sa na podobnom principe prediva viano¢ny

punc. Velky ohlas dosiahol pun¢ v Ziline a Kosiciach.

Slavnostné plesy

Medzi najvicsie akcie lionského roku patri organizacia
beneficnych plesov. V Ceskej republike sa konaji v Plzni,
Marianskych Léaznach a Tébore. V Slovenskej republike
sa tieto tradi¢né plesy organizuja v Ziline a Piestanoch.
Na plesoch sa schadzaji Lioni z oboch republik, ale aj
hostia zo susednych distriktov. Vytazok kompletne pu-
tuje na pomoc tym, ktori ju aktudlne potrebuju.

Dobrocinné akcie

Lioni Distriktu 122 st velmi otvoreni najroznej$im
druhom benefi¢nych akeii a aktivit. Su to napriklad
koncerty, zbierky, burzy, $portové sitaze a mnoho inych.
Tieto akcie organizuji jednotlivé kluby, ale st aj pro-
jekty, ktoré svojim rozsahom a vyznamom presahuja
moznosti jednotlivych klubov a organizuju sa tak na
distriktnej alebo medzinirodnej Grovni so spriatelenymi
klubmi zo susednych distriktov, ako aktudlne v raimci
pomoci Ukrajine.



Distriktni projekty LCI — D 122 CR a SR

Lvi ocko/Levie ocko

Vdaka $pecidlnej technolégii dokdzeme merat zrak
deti v predskolskom veku. Na ziklade tohto merania je
mozné upozornit na potencidlnu zrakovd vadu a odpo-
rucit ndvstevu odborného o¢ného lekdra. Meranie trva
len pér sekind, je bezbolestné a postihnutym detom sa
véasnym zikrokom znatelne zvysi kvalita Zivota.

Bila pastelka/Biela pastelka

V starostlivosti o zrak mame vyznamnych partnerov. Na
Slovensku je to Unia nevidiacich a slabozrakych Sloven-
ska (UNSS) a v Cechéch Sjednocena organizace nevi-
domyich a slabozrakych CR (SONS). Sme partnermi

v zbierke Biela pastelka na Slovensku, resp. Bild pastelka
v Cechich. Lioni z Ciech a zo Slovenska kazdorocne
zabezpecuja vyrobu a doddvku bielych pasteliek a triciek
pre dobrovolnikov. Pri poslednej zbierke v roku 2022 sa
v Ceskej republike podarilo ziskat 3 956 908 K& a v Slo-
venskej republike sa findlna suma hlavného zbierkového
dna 23.9.2022 vysplhala na sumu 211 786,96 EUR. Na
oboch projektoch sa jednotlivé kluby podielaji nielen
finan¢nymi prispevkami, ale aj aktivnou tc¢astou svojich
lenov.

Vymena mlideze a kemp

Medzindrodnd lionskd vymena mlddeze je skvelou
prileZitostou pre mladych spoznat novych Iudi a novi
kultdru. Je uréend pre mladych ludi vo veku od 15 do
22 rokov.



LCI-D 122 CR a SR mi vo svojom programe aj dal-
sie distriktné projekty, ktoré majui na starosti jednotli-
vi splnomocnenci kabinetu guvernéra:

Nemocnica v Keni
Nevidim, ale fotim
V4

Mierovy plagat
Zber okuliarov
Projekt Lions Quest

W LONS INTERMATIONAL

(Vi 0CKq (eVIE OCKg

 /

@ A Program of Lions
Clubs Intesmational

Faundation

Unia nevidiacich
& slaboznakych

»2Every day, every way, Lions are investing their time,
talents and resources in the communities where we
live, work and serve. We believe there is no challenge
that can’t be overcome when we unite for good.*



Pre¢o som Lion?

Alexandra Kozeluha

Guvernérka distriktu 2024-2025, LC Plzenn Bohemia

,,Kdyi Jsem pfed vice neg dvaceti Zez‘y p;‘ifla do C’es,éa, méla
Jsem pred sebou mnoho prekdzek. Nejvétsi prekdzkou pro
mé byl cizi jazyk. Jsem velmi spolecensky clovek a miluji byt
soucdsti spolecnosti, ve které je zdbava a kde mohu sdilet
své zdjmy. 1o mi v pronich letech v Cesku chybelo. Kdyz
mé ndsledné kamarddka oslovila, jestli bych se nechtéla stit
clenkou jejiho klubu, prijala jsem tu nabidku s radosti. Na
proni schiizce mé srdecné privitali a bylo skvélou zkusenosti
videét, Ze Lioni jsou oteviend a inkluzivni spolecnost, kterd
nehledd pouze zdbavu ve volném case. Md spolecny cil:
pomdhat drubym. A presné to byl pro mé nejdiilezitéjsi di-
vod, proc se stat Lionem. Nasla jsem misto, kde mohu délat
presné to, co je pro mé dilezité. Nezdlezi na tom, jestli pod-
porujeme lokdlni projekty nebo organizujeme mezindrodni
humanitdrni pomoc, v této spolecnosti je vzdy zdbava.
Nemiizeme vyresit vSechny problémy svéta, ale miizeme
Prispét tim, Ze pomiiZeme presné tam, kde je to zrovna
zapotrebi. Béhem 11 let clenstvi jsem citila radost a hlavné
vdeécnost téch, kterym jsme pomobli. 10 je jeden z nejvétsich
dari, ktery Lion miize dostat. Dalsim velkym ddrkem je ale
i to, Ze jsem mohla poxnat spoustu skvélych lidi i za hrani-
cemi nasich zemt, pricemz se nékteri pro mé stali skutecnymi
priteli. Je jedno, kde na svété se Lioni potkaji, nds spolecny

vey o

Jjednoduse rozumi. I to jsem citila od zacdtku.

Daniel Rochlitz

LC Kosice Cassovia

N Clenom Lions klubu som uz takmer 20 rokov. Rdstol som
v rodine, kde nezistnd pomoc ludom bola prirodzenou
sticastou Zivota. Pamdtdm si, ako moja mama nahrivala
Studijné materidly pre nevidiaceho studenta, alebo ako nds
trojizbovy byt poskytol iitocisko rodine, ktord prisia o domov
po poZiari. Lionské hnutie ma oslovilo svojou ideou spdjat
ludi roznych profesii, veku a spolocenského postavenia. Ka-
Zdy z nds je jedinecny, so svojimi talentmi, schopnostami aj



nedostatkami. V Lions klube sa vzdjomne dop/’ﬁame

a tieto rozdiely sa stdvajii nasou silou. Silu Lionského hnu-
tia som pocitil aj pocas napadnutia Ukrajiny a ndslednych
hroz vojny. Akdkolvek osobnd angaZovanost bola kvapkou
v mori. Vdaka podpore distriktu, zahranicnych klubov

a osobnej angazovanosti clenov sme dokdzali darovat desi-
atky ton potravin, drogérie, ubytovat stovky ludi, zabezpe-
cit dopravu, oSetrenie, ale aj objat, poskytniit radu a sicit.
Proykrdt som nosil reflexnii vestu s velkym logom Lions,
aby vsetci videli, ku komu patrim, Ze sa netreba bat prijat
moju pomoc, Ze necakdm Ziadnu odmenu. Kazdeé iiprimné
podakovanie a sizy radosti od tych, ktorym sme pomohli, sii
pre miia dokazom, Ze vietka vynaloZend Lionskd energia,
cas a usilie stoja za to.“

Yvetta Skrdlikovi

Prezidentka klubu, LC Prague Heraldic

Pred pdr Zety mé kamardd paslal do LC ngue Heraldic.
Klubu tehdy nebylo dobre. Béhem pandemie jsme méli
pouze pdr aktivnich clenii a ptali jsme se sami sebe: skoncit
s klubem nebo ho predélat? Krize je vidy prilezitost vy-
tvorit néco nového. A to je presné to, co chei jako Lion delat:
Zit v okamZiku, prispet svym dilem a délat svét okolo mé
lepsim, pratelstéjsim a udrZitelnéjsi. Je skvéle, jak mald sku-
pina pozitivnich lidi miiZe zménit Zivot tém, kteriji tolik
nemayt. Proto miluju byt Lionem! Nas klub podporuje Pink
Crocodile jiz roky a pomdhdme tak zdravotné handicapova-
nym détem, kteri nemaji pristup k odpovidajici a moderni
terapii, vzdeldni a vybavu na to, aby se podporil veskery
Jejich potencidl byt soucdsti spolecnosti. We serve!”

René Hudzovi¢

PDG, LC Nitra

Do lionského hnutia som wz‘zipil v Nitre, kde som bol po-
zvany do LC Nitra, co ma ako osobu vyzndvajiicu principy
lionského hnutia potesilo a bolo pre miia ctou reagovat klad-
ne na uvedené pozvanie a Ziskat tym moZnost svojou ak-
tivnou prdcou naplﬁat’ui[ézc/ytilé myslienky a ciele lionismu.
Uz z mojej podstaty vychddza moje Zivotné krédo “NAPL-
NAT SRDCIA STASTIM’, ¢o pre miia znamend pomd-



hat ludom. Myslienku pomoci inym som sa snazil neustdle
napl’ﬁaz"a po pozvani do Lions Clubu Nitra sa mi otvorili
obzory rozvoja tejto filozofie i na uslachtilej lionskej pode.
Oslovila ma moZnost vytvdrat podmienky pre pomoc inym
podielanim sa na konkrétnych projektoch, shizit konkrétnym
ludom a to naviac za pomoci a v spolocnosti lizasnych a
vynimocnych ludi - clenov lionskych klubov, ktorych zdobi
miidrost, pokora, slusnost, empatia, odhodlanie a schopnost
nezistne pomoct. Moje Zivotné krédo vyjadruje ,preco som
lion®. Som hrdy lion a som rdd, Ze aj vdaka lionom mézem
zaZivat mimoriadne a vyznamné okamihy, ktoré nastali
vzdy ked'sa podarilo pomoct ludom v ich zlozitych Zivot-
nych momentoch. Je pre mrnia velkou ctou byt v spolocnosti
lionow, spolocnost ktoryich ma nap[ﬁa radostou a $tastim,

v spolocnosti hodnotnych ludi, s ktorymi kaZde, co i len
kritke streftnutie ma mimoriadne obohacuje a rozvija moje
poznanie. Dakujem, e mézem byt lion. We serve.”

Josef Ledvina

Zmocnénec pro konvent, LC Maridnské Lazné Marienbad

wLionem jsem se stal proto, Ze se mi dostalo té cti a lidé,
kterych si nesmirné vdazim, mne prizvali mezi sebe. Do t¢
doby jsem meél sice lehké povédomi o tom, Ze lionské hnuti
existuje, ale Zddnou hlubsi znalost jsem o ném nemél.
Obecné clovék nutné asi nemusi byt lionem k tomu, aby
obéas projevil jistou davku empatie, aby nékde pomohl, kde
citt, Ze je to treba a aby se v Zivoté Fidil treba jen ,obycej-
nym* desaterem. Mam to stésti, Ze jsem byl takto vychovdn
a snazim se takto jednat cely svilj Zivot. Avsak teproe

v krubu lionskych pritel jsem zjistil, Ze lionismus mad
mmnohem hlubsi smysl. Snaha jednotlivce pomoci bliznim je
skvéld a jisté md smysl, ale snaha vétsi skupiny lidi stejného
smyisleni miize pomoci velmi zdsadnim zpiisobem a moznd
i trosku pohnout zemékouli. Navic jakdkoliv pomoc dru-
hym je velmi povzndsejici pocit a at uz to nazveme tieba
karmou nebo jakkoliv, je to pro nds samotné velmi ocistny
proces a alespori pro mé velmi radostny pocit ucinit nékoho
Jiného, byt jen na chvilku, stastnéjsim. A to je to, proc jsem
a budu hrdym lionem.*



Kabinet LCl — D 122 / 2024-2025

Alexandra Kozeluha Zoénovi chairmani:
Guvernérka distriktu
Jaroslav Dobis Milan Horacek
IPDG, Predseda Rady pastguvernérov Praha
Jozet Cubon Pavel Dynda
1. VDG, Region chairperson SK Cechy Lizné
Ivan Galdn Ivana Loukotova
2. VDG, Region chaiperson CZ Cechy — Zapad
Anna Kozeluhovi Jiti Pribyl
Sekretdrka kabinetu Cechy — Vychod
Jarmila Bokorova Jan Gaisler
Pokladnik kabinetu Cechy — Sever
Jan Bouma
Cechy - Jih
Lea Janka
Morava a Slezsko
Roman Jilly
Slovensko — Zapad
Bernard Janik

Slovensko stred — Sever
Tom4s Renco
Slovensko stred — Juh

Dusan Leng
Slovensko — Vychod



Daniel Kollar

Zmocnenec pre konstitdcie a stanovy,
GET koordindtor

Tomiés Renco
Zmocnenec pre vymenu mlideze
a kemp

Stépan Klokocka
Zmocnenec pre Casopis LION
Miroslav Susol

Zmocnenec pre ¢lenska zdkladnu,
GMT koordindtor

Jan Haur

Zmocnenec pre technickd podporu,
spravee webu distriktu

Cestmir Kozeluha
Zmocnenec pre program Vision CZ
a projekt Bild pastelka CZ

Milan Ondrus

Zmocnenec pro program Vision SK
a projekt Biela pastelka SK

Helena Rabinska

Zmocnenec pre Mirovy plakt

Milan Taskér
LCIF koordinator, GST koordindtor

Dusan Moskal

Zmocnenec pre socidlni sité

Joset Ciglansky

GLT koordindtor
Josef Ledvina

Zmocnenec pre konven



Predchadzajuci guvernéri Distriku 122

1992-1993
1993-1994
1994-1995
1995-1996
1996-1997
1997-1998
1998-1999
1999-2000
2000-2001
2001-2002
2002-2003
2003-2004
2004-2005
2005-2006
2006-2007
2007-2008
2008-2009
2009-2010
2010-2011
2011-2012
2012-2013
2013-2014
2014-2015
2015-2016
2016-2017
2017-2018
2018-2019
2019-2020
2020-2021
2021-2022
2022-2023
2023-2024
2024-2025

Vojtéch Trapl
Z.deno Somora
Jan Loukotka
Jaroslav Slipka
Rudolf Vévoda
Peter Stecko
Alois K. Dan¢k
Jan Stérba
Branislav Béres
Jaroslav Stekl
Martin Hart
Daniela Vojtusova
Ladislav Boucek
Jifi Zatloukal
Tibor Bucek
Tomis Ryba
Jana Flanderovd
Juraj Schwarz
Odlfich Chodéra
René Hudzovic
Radim Dvorik
Rudolf Hlavacka
Emilie Stépénkové
Frantisek Kocka
Lea Janka

Bohumir Krétky (vyloucen z LCI)

Jan Kalag

I?avel Mora (vylouéen z LCI)

Cestmir Kozeluha
Milan Ondrus
Joset Ciglansky
Jaroslav Dobis
Alexandra Kozeluha



Eticky kodex Liona

Cinorodou snahou preukazovat presvedcenie o dostoj-
nosti svojho poslania, aby som si zaslizil uznanie za to,
¢o som vykonal.

Hladat dspech a ziadat primerant odmenu ¢i uzitok
ako nieco, ¢o mi pravom nalezi, av§ak neusilovat

o ziadny uzitok alebo uspech za cenu straty sebaucty,
hladanim vyhod, ktoré mi neprislichaju.

Mysliet na to, Ze budovanim vlastnej existencie nie je
y > ] J
pripustné znicit existenciu toho druhého, byt lojalnym
k ostatnym a dprimnym voci sebe.

Kedykolvek pri vzniku pochybnosti o ¢istote a spravod-
livosti svojho postoja ¢i konania vo¢i svojim bliznym,
hladat pévod pochybnosti predovsetkym v sebe samom.

Priatelstvo povazovat za ciel a nie za cel, ktory sviti
prostriedky. Pochopit, Ze pravé priatelstvo sa nemeria
sluzbou jedného voci druhému. Skutocné priatelstvo
neocakdva ni¢ — avsak kazdua sluzbu prijima v tom
duchu, v ktorom bola poskytnuta.

Vzdy si byt vedomy svojich povinnosti ob¢ana voci
svojmu ndrodu, krajine a svojmu mestu. Svojim postoj-
om, slovom a ¢inmi im prejavovat neochvejni vernost
a velkoryso im venovat svoje schopnosti a mozZnosti.

Svojim bliznym pomadhat, nestastnych utesit a povzbu-
dit, slabych podporit a svojim majetkom obdarit tych,

ktori to potrebuju.

Menej kritizovat — ¢asto chvilit. Budovat — nie nicit.



Ako Lion...

. si ¢lenom globélnej siete dobrovolnikov

.. mas moznost ziskat jedine¢né priatelstva
a vzacne vztahy

... zazijes dobry pocit skuto¢ného pomdhania

.. pojdes vpred ako dobry vzor

.. neprispievas ,iba“ peniazmi, ale zmysel je v tom,
ze skutocne prilozi§ ruku k dielu

.. vyuZzije$ svoj talent na to, skuto¢ne nie¢o zmenit

A ako sa Lionom stat?

Pokial méds motiviciu pomdhat a si ochotny tomu veno-
vat nieco zo svojho ¢asu, jednoducho kontaktuj lionsky
klub vo svojom okoli. Ten si ta nezdvizne pozve na nie-
kolko schodzok, kde budes mat moznost sa zoznamit

s jeho aktivitami. Ked sa v lionskom spolocenstve budes
citit dobre a budes chciet nadalej venovat svoj ¢as pre
humanitirne ¢innost, poziadas klub o moznost prija-
tia medzi ¢lenov. Nevihaj Lionov alebo lionské kluby
oslovit. Je to spolocenstvo slusnych, inteligentnych Iudi,
ktori ta radi privitaju. Co sa od teba bude pozadovat?
"Tvoj ¢as a ro¢ny Clensky prispevok, ktorého vyska je

v kazdom klube ind (150-200 €/rok). Ale ver, Ze to, ¢o

ziska$, bude mat ovela vicsiu cenu ako to, ¢o das.




Kontakty

LCI-D122CRaSR
Namésti 14. fijna 496/13
Praha 5

Guvernérka distriktu:
Alexandra Kozeluha
E-mail: a.kozeluha@yahoo.de

Sekretariat:
Anna Kozeluhova

E-mail: office@]ci-d122.org

kozeluhova_anna@yahoo.de

Distriktny web:
https://www.lci-d122.org

Medzinarodny web:
https://www.lionsclubs.org/en
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Lioni neprestant pracovat, kym kazdy na tomto
svete nebude mat $ancu zit plnohodnotny Zivot.



WAk chces zmenit nieci Zivot,
nemusis byfs,é‘ve/y’, ba/mz‘y’, km’sny
¢l a’okonaly’. Len musis cheiet.

Mandy Hale

i§R: Lions Clubs International




