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~INemohu délat vsechno,
ale mohu deélat néco.
Nesmim selhat v tom,
co udélat mobu.

Hellen Keller



Lions Clubs International je nejvétsi mezinirodni
servisné-humanitirni organizace, ktera pracuje na
klubovém principu.

Je nés vice nez 1,4 miliont ¢lent — dobrovolnika sdru-
zenych v 50 000 klubech piisobicich v 206 zemich svéta
a vSichni spole¢né dokiZzeme mnoho. Pracujeme lokal-
né i globdlné, pomdhdme zvladat vyzvy, kterym musi
lidstvo celit. Lions kluby existuji téméf vsude, kde Ziji
svobodni lidé. Velikost a dosah nasi celosvétové organi-
zace je nasi velkou vyhodou. Nase hnuti je nendbozen-
ské a politicky nezévislé.

My, Lioni, krom¢é humanitirni pomoci organizujeme
téz kulturni, sportovni a spolecenské akce, podporujeme
mezindrodni porozuméni, toleranci, lidskost, pritelské
vztahy a vzdélani. Pomdhdme osobné, rychle a nebyro-

kraticky.

Nase pomoc je riznoroda:

* pomihdme lidem v nouzi

* podporujeme lidi se zdravotnim postiZenim v jejich
terapii a integraci

* jsme aktivni v péci o seniory

* podporujeme talentované déti a mladistvé

* aktivné bojujeme proti zneuZzivani alkoholu a drog
a podporujeme preventivni zdravotni opatfeni

* neustdle pracujeme na prosazovéni tolerance
a multikulturniho souZiti vSech lidi

* podporujeme zachovéni starych kulturnich hodnot
a kulturnich instituci

* angazujeme se v trvale udrzitelné ochrané Zivotniho
prostiedi

Kdo jsou tedy Lioni?

Pod heslem ,WE SERVE®“ (Pomahime) Lioni dobro-
volné pomdhaji tam, kde je tieba. Jak ve svém okoli,
tak i v celém svéte.



ZacCatky

Lioni pomdhaji lidem od roku 1917. V tomto roce
Melvin Jones, obchodnik z Chicaga, vyzval sviij klub
Chicago Business Circle, aby se povznesl nad rimec
propagace dobrych obchodnich praktik. Presvédcil
¢leny, Ze nezistnd pomoc druhym vytvofi lepsi komu-
nitu — a lepsi svét — pro vSechny.

Melvin Jones védeél, ze kluby, které spolupracuji, toho
dokdzou o hodné vic nez jednotlivé kluby pracujici
samostatné. Podobné skupiny z celého tzemi USA
pozval na setkdni 7. ervna 1917 v Chicagu. Tam tato
novd organizace piijala nizev jednoho z pozvanych
klubu a zrodila se Asociace Lions Clubs. O tfi roky
pozdéji se ve Windsore v Ontariu v Kanadé vytvotil
novy Lions Club.

Za vice nez 100 let od svého zaloZeni se sdruzeni —
nazvané Lions Clubs International — rozsifilo do vSech
koutt svéta. Na viech téchto mistech a na mnoha
dalsich jsou Lioni vitdni a respektovani pro svou vizi,
integritu a oddanost svému oficidlnimu heslu:

We Serve




NaSe aktivity

Protoze se Lioni snazi pomahat vsude tam, kde je to
nejvic potiebné, jsou nase aktivity stejné rozmanité
jako potfeby komunit, kterym poméhame. Nase
servisni ¢innosti spadaji do nékolika vieobecnych
kategorii a v nékterych oblastech mame dokonce
odborné zkusenosti a znalosti.

ZRAK. Lioni jsou vice nez sto let spojeni s prevenci
slepoty a obnovou zraku. Roku 1925 americka autorka
a aktivistka Helen Keller, kterd byla slepd i hluchd,
osobné vyzvala Liony, aby se stali ,rytifi nevidomych®

a ,pfiblizili den, kdy uz nebude slepoty, které se dd
predejit®. Od okamziku, kdy organizace Lions Clubs
International pfijala tuto vyzvu, ziskala v této oblasti
nemalé zkusenosti a odborné znalosti a stala se soucdsti
prednich svétovych mezinirodnich agentur, které se
vénuji ochrané zraku.

PROGRAMY A SLUZBY PRO MLADEZ, PRO
DETT. Lioni se staraji o déti. Vsude, kde jsou déti,
které potiebuji jidlo, lékarskou pomoc, vzdélavaci mate-
ridly nebo jiné Zivotni potieby, tam jsou Lioni, aby jim
pomohli. Pro nékteré z nejchudsich a nejohrozenéjsich
déti a mladych lidi se snazi vytvofit podminky

pro bezpe¢néjsi a zdravéjsi dospivani. Pomdhdme
mladym lidem vyrovnat se s dne$nim slozitym svétem
pomoci mezinarodniho programu Zivotni zru¢nosti

a prostfednictvim mlddeznickych tdbort jim umoznu-
jeme nachdzet pritele po celém svété. Nase kazdoro¢ni
soutéz Mirovy plakit umoziiuje détem na celém svété
vyjadrit svoji nadéji, abychom vSichni Zili v miru.

CUKROVKA. Lioni s pomoci LCIF pracuji na snizeni

prevalence cukrovky a na zlepseni Zivota lidi s cukrovkou.
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RAKOVINA UDETI. Na celém svété je piilis mnoho
Jep

déti postizenych rakovinou. Pomahime zaklddat vicero

programil a poskytovat lepsi sluzby a pfistup k 1ékatské

péci tém, kteii jsou diagnostikovédni. Tim ddvime nadéji

jim i jejich rodindm.

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI. Orga-
nizujeme projekty na ochranu nasi planety, pficemz
vime, Ze zdravi mistnich komunit a Zivotniho prostfedi
ovliviiuje nds vSechny. Nasim cilem je pomoci vytvofit
udrzitelnou budoucnost pro budouci generaci.

HLAD. Hlad je problémem bez hranic. LCIF nabizi
granty na programy a iniciativy, které pomohou Lionim
zlepsit dostupnost potravin a vyZivy pro ty, ktefi to
potiebuji — v nadéji, Ze jednoho dne zidné dit¢ nebude
muset Zit v nejistoté, odkud dostane dalsi jidlo.

POMOC PRI KATASTROFACH. Kdekoliv dojde
k povodnim, zemétfesenim a jinym katastrofim, Lioni
jsou pfipraveni pomoci. Miizeme mobilizovat celosvé-
tové zdroje a pracovni silu, abychom pomohli mistnim
Liontim postarat se o svoje sousedy. Prostfednictvim
programu Lions ALERT se Lioni pfipravuji na svou
ulohu v nouzovych situacich.

MEZINARODNI VZTAHY. Roku 1945 organiza-
ce Lions Clubs International pomohla napsat Chartu
OSN pro mimovladni organizace a stile udrzuje aktivni
vztahy s UNESCO, UNICEF a dalsimi agenturami
OSN. Prijimédme ale i konkrétnéjsi opatfeni, abychom
splnili jeden z cild Lions Clubs International: Vytvofit
a podpofit ducha porozuméni mezi narody svéta.
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1,4 milionu ¢lent
206 zemi a geografickych oblasti
50 000 klubw




ons Clubs International
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Where there’s a need, there’s a Lion.



LCIl — D 122 Ceska republika
a Slovenska republika

Prvni lionsky klub na nasem tGzemi byl zalozen roku
1990. Zakladajicim guvernérem distriktu se stal
JUDr. Vojtéch Trapl. K dne$nimu dni médme 681 ¢lend
ve 37 klubech (23 klubt v Cesku, 14 na Slovensku).

Spole¢né organizujeme mnoho akci, abychom ziskali co
nejvic financ¢nich prostfedkd pro nase spoluobcany, ktefi
to nejvice potfebuji. Lioni naseho distriktu se zapojili
také do pomoci vilkou zasazené Ukrajiné a ukrajinskym
rodindm na dzemi naseho distriktu. Nékolik klubi
organizuje a provadi pomocné programy, v ramci kte-
rych se staraji o uprchlé rodiny (ubytovini, strava apod.)
nebo organizuji sbirky na jejich podporu.

® Teplice
Karlovy Vary Rychnovvv
° Praha nad Knéznou
® [
[ [ ]
Marianské Lazné Pardubice
e o Rokycany
Plzefi Olomouc
[
@ Tabor
@ Brno

Ceské Budsjovice
[

Pezinok @



Mezi nejvice zapojené kluby do ukrajinské pomoci patfi
lionské kluby v Kosicich (1. Lions Club Kosice a LC
Kosice Cassovia), jejichz pomoc sahd az za ukrajinské
hranice. Velkou podporou jsou némecké distrikty, se
kterymi jsme navazali izkou spoluprici a byli jsme
takto schopni dopravit na vychodni Slovensko a na
Ukrajinu 1ékafské potieby a potraviny z Némecka

v hodnoté témér 1 mil. Euro.

[ ]
Opava
o Zilina
® Martin
.Brezno
Piestany @ Banska Bystrica
L e Zvolen
° @ Banska Stiavnica

Nitra ® Krupina

® Presov

® Kosice



Lionské akce LCI - D 122 CR a SR

Vino¢ni prodej svafeného vina a punce

Mnoho lionskych klubi travi kazdy rok nékolik dni na
vanoc¢nich trzich a prodavé svafené vino. Kazdy klub ma
svij recept a jejich ,svarak® je ve vétsiné pripadi pova-
Zovin za jeden z nejlepsich v daném regionu. Na Slo-
vensku se na podobném principu proddvd vino¢ni punc.

Velkého ohlasu dosdhl pun¢ v Ziliné a Kosicich.

Slavnostni plesy

Mezi nejvétsi akee lionského roku patii organizace cha-
ritativnich plest. V Ceské republice se konaji v Plzni,
Maridnskych Laznich a Tabofe. Ve Slovenské republice
se tyto tradi¢ni plesy pofddaji v Ziliné a Piestanech.

Na plesech se schazeji Lioni z obou republik, ale i hosté
ze sousednich distriktd. Vytézek kompletné putuje na
pomoc tém, ktefi ji aktualné potfebuji.

Dobrocinné akce

Lioni D 122 CR a SR jsou velmi otevieni nejriznéj-
$im druhtm akei a aktivit. Jsou to napfiklad koncerty,
sbirky, burzy, rauty, sportovni soutéze a mnoho dalsiho.
Tyto akce poridaji jednotlivé kluby, ale jsou i projekty,
které svym rozsahem a vyznamem pfesahuji moznosti
jednotlivych klubi a organizuji se tak na distriktni nebo
mezindrodni Grovni se spfatelenymi kluby ze soused-
nich distriktd, jako aktudlné v ramci pomoci Ukrajiné.



Distriktni projekty LCI — D 122 CR a SR

Lvi o¢ko/Levie ocko

Diky specidlni technologii dokdzeme méfit zrak déti

v predskolnim véku. Na zikladé tohoto méfeni je moz-
né upozornit na potencidlni zrakovou vadu a doporucit
navstévu odborného o¢niho lékare. Méfeni trvd jen par
vtefin, je bezbolestné a postizenym détem se véasnym
zékrokem znatelné zvysi kvalita Zivota.

Bila pastelka/Biela pastelka

Projekt Bild pastelka je organizovin SONS (Sjednocend
organizace nevidomych a slabozrakych Ceské repub-
liky), D 122 je jednim z jejich hlavnich partnert. Tyto
bilé pastelky se v Cesku prodavaji v urcitém Casovém
vensku projekt ,Biela pastelka“ organizuje UNSS (Unia
nevidiacich a slabozrakych Slovenska) a prodej se usku-
tecriuje o dva tydny dfiv. Pfi posledni sbirce v roce 2022
se v Ceské republice podafilo ziskat 3 956 908 K¢ a ve
Slovenské republice se findlni suma hlavniho sbirkového
dne 23. 9. 2022 vysplhala na ¢dstku 211 786,96 EUR.
Na obou projektech se jednotlivé kluby podileji nejen
finan¢nimi pfispévky, ale i aktivni Gcasti svych ¢lend.

Vyména mlideze a kemp

Mezindrodni lionskd vyména mlddeze mezi distrikty
je skvélou prilezitosti pro mladistvé poznat nové lidi
a kultury. Nabidka kempu a aktivit je kazdoro¢né
pfedstavovina na lionském evropském féru, jehoz se
ucastni Lioni z celé Evropy.



LCI-D 122 CR a SR m4 ve svém programu i dalsi
distriktni projekty, které maji na starosti jednotlivi
Zmocnénci:

Nemocnice v Keni
Nevidim, ale fotim

V4

Mirovy plakét

Sbér bryli/Zber okuliarov
Projekt Lions Quest
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@ A Program of Lions
Clubs Intesmational

Faundation

Unia nevidiacich
& slaboznakych

»2Every day, every way, Lions are investing their time,
talents and resources in the communities where we
live, work and serve. We believe there is no challenge
that can’t be overcome when we unite for good.*




Pro¢ jsem Lion?

Alexandra Kozeluha

Distriktni guvernérka 2024-2025, LC Plzen Bohemia

,,Kdyi Jsem pfed vice neg dvaceti Zez‘y p;‘ifla do C’es,éa, méla
Jsem pred sebou mnoho prekdzek. Nejvétsi prekdzkou pro
mé byl cizi jazyk. Jsem velmi spolecensky clovek a miluji byt
soucdsti spolecnosti, ve které je zdbava a kde mohu sdilet
své zdjmy. 1o mi v pronich letech v Cesku chybelo. Kdyz
mé ndsledné kamarddka oslovila, jestli bych se nechtéla stit
clenkou jejiho klubu, prijala jsem tu nabidku s radosti. Na
proni schiizce mé srdecné privitali a bylo skvélou zkusenosti
videét, Ze Lioni jsou oteviend a inkluzivni spolecnost, kterd
nehledd pouze zdbavu ve volném case. Md spolecny cil:
pomdhat drubym. A presné to byl pro mé nejdiilezitéjsi di-
vod, proc se stat Lionem. Nasla jsem misto, kde mohu délat
presné to, co je pro mé dilezité. Nezdlezi na tom, jestli pod-
porujeme lokdlni projekty nebo organizujeme mezindrodni
humanitdrni pomoc, v této spolecnosti je vzdy zdbava.
Nemiizeme vyresit vSechny problémy svéta, ale miizeme
Prispét tim, Ze pomiiZeme presné tam, kde je to zrovna
zapotrebi. Béhem 11 let clenstvi jsem citila radost a hlavné
vdeécnost téch, kterym jsme pomobli. 10 je jeden z nejvétsich
dari, ktery Lion miize dostat. Dalsim velkym ddrkem je ale
i to, Ze jsem mohla poxnat spoustu skvélych lidi i za hrani-
cemi nasich zemt, pricemz se nékteri pro mé stali skutecnymi
priteli. Je jedno, kde na svété se Lioni potkaji, nds spolecny

vey o

Jjednoduse rozumi. I to jsem citila od zacdtku.

Daniel Rochlitz

LC Kosice Cassovia

N Clenom Lions klubu som uz takmer 20 rokov. Rdstol som
v rodine, kde nezistnd pomoc ludom bola prirodzenou
sticastou Zivota. Pamdtdm si, ako moja mama nahrivala
Studijné materidly pre nevidiaceho studenta, alebo ako nds
trojizbovy byt poskytol iitocisko rodine, ktord prisia o domov
po poZiari. Lionské hnutie ma oslovilo svojou ideou spdjat
ludi roznych profesii, veku a spolocenského postavenia. Ka-
Zdy z nds je jedinecny, so svojimi talentmi, schopnostami aj



nedostatkami. V Lions klube sa vzdjomne dop/’ﬁame

a tieto rozdiely sa stdvajii nasou silou. Silu Lionského hnu-
tia som pocitil aj pocas napadnutia Ukrajiny a ndslednych
hroz vojny. Akdkolvek osobnd angaZovanost bola kvapkou
v mori. Vdaka podpore distriktu, zahranicnych klubov

a osobnej angazovanosti clenov sme dokdzali darovat desi-
atky ton potravin, drogérie, ubytovat stovky ludi, zabezpe-
cit dopravu, oSetrenie, ale aj objat, poskytniit radu a sicit.
Proykrdt som nosil reflexnii vestu s velkym logom Lions,
aby vsetci videli, ku komu patrim, Ze sa netreba bat prijat
moju pomoc, Ze necakdm Ziadnu odmenu. Kazdeé iiprimné
podakovanie a sizy radosti od tych, ktorym sme pomohli, sii
pre miia dokazom, Ze vietka vynaloZend Lionskd energia,
cas a usilie stoja za to.“

Yvetta Skrdlikovi

Prezidentka klubu, LC Prague Heraldic

Pred pdr Zety mé kamardd paslal do LC ngue Heraldic.
Klubu tehdy nebylo dobre. Béhem pandemie jsme méli
pouze pdr aktivnich clenii a ptali jsme se sami sebe: skoncit
s klubem nebo ho predélat? Krize je vidy prilezitost vy-
tvorit néco nového. A to je presné to, co chei jako Lion delat:
Zit v okamZiku, prispet svym dilem a délat svét okolo mé
lepsim, pratelstéjsim a udrZitelnéjsi. Je skvéle, jak mald sku-
pina pozitivnich lidi miiZe zménit Zivot tém, kteriji tolik
nemayt. Proto miluju byt Lionem! Nas klub podporuje Pink
Crocodile jiz roky a pomdhdme tak zdravotné handicapova-
nym détem, kteri nemaji pristup k odpovidajici a moderni
terapii, vzdeldni a vybavu na to, aby se podporil veskery
Jejich potencidl byt soucdsti spolecnosti. We serve!”

René Hudzovi¢

PDG, LC Nitra

Do lionského hnutia som wz‘zipil v Nitre, kde som bol po-
zvany do LC Nitra, co ma ako osobu vyzndvajiicu principy
lionského hnutia potesilo a bolo pre miia ctou reagovat klad-
ne na uvedené pozvanie a Ziskat tym moZnost svojou ak-
tivnou prdcou naplﬁat’ui[ézc/ytilé myslienky a ciele lionismu.
Uz z mojej podstaty vychddza moje Zivotné krédo “NAPL-
NAT SRDCIA STASTIM’, ¢o pre miia znamend pomd-



hat ludom. Myslienku pomoci inym som sa snazil neustdle
napl’ﬁaz"a po pozvani do Lions Clubu Nitra sa mi otvorili
obzory rozvoja tejto filozofie i na uslachtilej lionskej pode.
Oslovila ma moZnost vytvdrat podmienky pre pomoc inym
podielanim sa na konkrétnych projektoch, shizit konkrétnym
ludom a to naviac za pomoci a v spolocnosti lizasnych a
vynimocnych ludi - clenov lionskych klubov, ktorych zdobi
miidrost, pokora, slusnost, empatia, odhodlanie a schopnost
nezistne pomoct. Moje Zivotné krédo vyjadruje ,preco som
lion®. Som hrdy lion a som rdd, Ze aj vdaka lionom mézem
zaZivat mimoriadne a vyznamné okamibhy, ktoré nastali
vzdy ked'sa podarilo pomaoct ludom v ich zlozitych Zivot-
nyich momentoch. Je pre mrna velkou ctou byt v spolocnosti
lionow, spolocnost ktoryich ma nap[ﬁa radostou a $tastim,

v spolocnosti hodnotnych ludi, s ktorymi kaZde, co i len
kritke streftnutie ma mimoriadne obohacuje a rozvija moje
poznanie. Dakujem, e mézem byt lion. We serve.”

Josef Ledvina

Zmocnénec pro konvent, LC Maridnské Lazné Marienbad

wLionem jsem se stal proto, Ze se mi dostalo té cti a lidé,
kterych si nesmirné vdazim, mne prizvali mezi sebe. Do t¢
doby jsem meél sice lehké povédomi o tom, Ze lionské hnuti
existuje, ale Zddnou hlubsi znalost jsem o ném nemél.
Obecné clovék nutné asi nemust byt lionem k tomu, aby
obcas projevil jistou davku empatie, aby nékde pomohl, kde
citt, Ze je to tTeba a aby se v Zivoté Fidil treba jen ,obycej-
nym* desaterem. Mam to stésti, Ze jsem byl takto vychovdn
a snazim se takto jednat cely svilj Zivot. Avsak teproe

v krubu lionskych pritel jsem zjistil, Ze lionismus mad
mmnohem hlubsi smysl. Snaha jednotlivce pomoci bliznim je
skvéld a jisté md smysl, ale snaha vétsi skupiny lidi stejného
smyisleni miize pomoci velmi zdsadnim zpiisobem a moznd
i trosku pohnout zemékouli. Navic jakdkoliv pomoc dru-
hym je velmi povzndsejici pocit a at uz to nazveme tieba
karmou nebo jakkoliv, je to pro nds samotné velmi ocistny
proces a alespori pro mé velmi radostny pocit ucinit nékoho
Jiného, byt jen na chvilku, stastnéjsim. A to je to, proc jsem
a budu hrdym lionem.*
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Alexandra Kozeluha

Guvernérka distriktu

Jaroslav Dobis
IPDG, pfedseda Rady pastguvernéra

Jozet Cubon
1. VDG, Region chairperson SK

Ivan Galin
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Anna Kozeluhova
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Z6novi chairmani:
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Pavel Dynda
Cechy Lizné

Ivana Loukotova
Cechy — Zapad

Jifi Pribyl

Cechy — Vychod

Jan Gaisler
Cechy — Sever

Jan Bouma
Cechy - Jih

Lea Janka

Morava a Slezsko

Roman Jilly
Slovensko — Zapad

Bernard Janik

Slovensko stred — Sever
Tom4s Renco
Slovensko stred — Juh

Dusan Leng
Slovensko — Vychod



Daniel Kollar

Zmocnénec pro konstituce a stanovy,
GET koordindtor

Tomiés Renco
Zmocnénec pro vyménu mlddeze
a kemp

Stépan Klokocka
Zmocnénec pro casopis LION
Miroslav Susol

Zmocnénec pro ¢lenskou zakladnu,
GMT koordindtor

Jan Haur

Zmocnénec pro technickou podporu,
spravee webu distriktu

Cestmir Kozeluha
Zmocnénec pro program Vision CZ
a projekt Bild pastelka CZ

Milan Ondrus

Zmocnénec pro program Vision SK
a projekt Biela pastelka SK

Helena Rabinska
Zmocnénkyné pro Mirovy plakit

Milan Taskér
LCIF koordinator, GST koordindtor

Dusan Moskal

Zmocnénec pro socidlni sité

Joset Ciglansky

GLT koordindtor
Josef Ledvina

Zmocnénec pro konvent



Predchozi distriktni guvernéfi

1992-1993
1993-1994
1994-1995
1995-1996
1996-1997
1997-1998
1998-1999
1999-2000
2000-2001
2001-2002
2002-2003
2003-2004
2004-2005
2005-2006
2006-2007
2007-2008
2008-2009
2009-2010
2010-2011
2011-2012
2012-2013
2013-2014
2014-2015
2015-2016
20162017
2017-2018
2018-2019
2019-2020
2020-2021
2021-2022
2022-2023
2023-2024
2024-2025

Vojtéch Trapl
Z.deno Somora
Jan Loukotka
Jaroslav Slipka
Rudolf Vévoda
Peter Stecko
Alois K. Danék
Jan Stérba
Branislav Béres
Jaroslav Stekl
Martin Hart
Daniela Vojtusovd
Ladislav Boucek
Jifi Zatloukal
Tibor Bucek
Tomis Ryba
Jana Flanderové
Juraj Schwarz
Odlfich Chodéra
René Hudzovic
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Eticky kodex

Svou viru v dustojnost svého povolini PROKAZOVAT
¢inorodou snahou, abych zaslouzil uznani za to, co jsem
vykonal.

HLEDAT uspéch a zddat pfiméfenou odmeénu ¢i uzitek
jako néco, co mi pravem ndlezi, av§ak neusilovat o zadny
uzitek nebo dspéch za cenu ztrity sebetcty hleddnim
vyhod, jez mi nenalezi.

MIT NA MYSLI, Ze pro vybudovani vlastni existence
neni nutné znicit existenci nékoho druhého, byt loajalni
k ostatnim a vérny sdm sob¢.

P1i vzniku pochyb o ¢istoté a spravedlivosti svého po-
stoje ¢i jedndni vici svym bliznim hledat divod pochyb
predevsim u sebe.

V pritelstvi VIDET cil a ne tel svétici prostiedek.
Chipat, ze pravé pratelstvi neni méfeno protisluzbami,
ze opravdové pritelstvi nic neocekava, sluzbu vsak piiji-
ma v tom duchu, v jakém byla prokdzina.

Byt si vzdy védom svych povinnosti ob¢ana vici svému
narodu, své zemi a své obci. Jim svym postojem, slovem
i skutky projevovat neotfesitelnou vérnost a velkoryse
jim poskytnout své schopnosti a moznosti.

Svym bliznim POMAHAT, nestastnym utéchou,
slabym podporou a potfebnym svym majetkem.

SETRIT s kritikou a STEDRE chvalit.

BUDOVAT, NE NICIT.



Jako Lion...

.. jsi ¢lenem globalni sité¢ dobrovolnika

.. ma§ moznost si vybudovat jedine¢nd pratelstvi
a vzacné vztahy

... zazijes pocit skute¢ného pomahani

.. pijdes vpied jako dobry vzor

.. nepfispivas ,pouze” penézi, ale smysl je v tom, Ze
skute¢né ptilozi§ ruku k dilu

.. vyuzije$ svij talent k tomu skute¢né néco zménit

A jak se Lionem stat?

Pokud mds motivaci pomdhat a jsi ochotny tomu vé-
novat néco ze svého ¢asu, jednoduse kontaktuj lionsky
klub ve svém okoli. Ten si té nezdvazné pozve na néko-
lik schuzek, kde budes mit moznost se seznamit s jeho
aktivitami. Kdyz se v lionském spolecenstvi budes citit
dobfe a budes chtit naddle vénovat svij ¢as pro cha-
ritativni ¢innost, pozadas klub o moznost piijeti mezi
¢leny. Nevahej Liony nebo lionské kluby oslovit. Je to
spolecenstvi slusnych, inteligentnich lidi, ktef{ té radi
piivitaji. Co se od tebe bude pozadovat? Tvij ¢as a ro¢ni
Clensky prispévek, jehoz vyse je v kazdém klubu jind
(1000-2000 K¢&/rok). Ale véf, ze to, co ziskas, bude mit

mnohem vétsi cenu nez to, co das.




Kontakty

LCI-D122CRaSR
Namésti 14. fijna 496/13
Praha 5

Distriktni guvernérka:
Alexandra Kozeluha
E-mail: a.kozeluha@yahoo.de

Sekretariat:
Anna Kozeluhova

E-mail: office@]ci-d122.org

kozeluhova_anna@yahoo.de

Distriktni web:
https://www.lci-d122.org

Mezinarodni web:
https://www.lionsclubs.org/en
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Lioni nepfestanou pracovat, dokud kazdy na tomto
svété nebude mit Sanci zit plnohodnotny Zivot.



»Abys néco zménil v Zivoté
druhého, nemusis byt genidlni,
bohaty, nddherny nebo dokonaly.
Stact kdyZ se stards.”

Mandy Hale

i§R: Lions Clubs International




